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mois de Ramadan est 1'occasion de
C E réaffirmer 1'importance de 1'hospi-

talité dans les familles autour de
belles tables assorties des meilleures prépa-
rations.

Pour les boulangers-pdtissiers, il s'agit de
fournir le meilleur des pains et des viennoise-
ries pour offrir un urai moment de plaisir a
partager lors du repas de rupture du je(ine.

Pour accompagner ses clients au cours de
cette période de forte activité, Sofadex-Pura-
tos propose une gamme de produits
compléte et innovante a découvrir dans cette
nouvelle édition de « \/ision » comme :

e'améliorant de pain croustillant Goal qui
permet une facilité de travail et confere au
pain beaucoup de gualités comme le volume
et la coloration de 1a crolte, la croustillance
et la tolérance de la pdte qui supporte un
exces de fermentation ;

ele mix Tegral Brioche Moelleuse qui sert d
fabriguer des brioches et des pains doux et
sucrés exprimant une fraicheur incroyable et
un goit de beurre premium ;

eLa matiére grasse nouvelle génération
Mimetic idéale pour un feuilletage laminaire
qui permet une maitrise et une réduction du
colt par rapport au beurre tout en offrant des
avantages pour créer des produits de qualité
supérieure.

Les boulangers-Pdtissiers qui ont essayé ces
produits, et bien d’autres encore, attestent de
leur fiabilité pour fidéliser un maximum de
clients. Si vous ne les avez pas encore
essayés, nos équipes techniques et commer-
ciales sont prétes a vous fournir tous les
renseignements et conseils nécessaires et
vous invitent a assister a des démonstrations.

Vous trouverez d‘ailleurs un avant-godt de
ces produits sur notre nouveau site internet
www.sofadex-puratos.ma. Ce site, congu de
maniére a présenter I'information de maniére
pertinente et conviviale, dispose d'une
plateforme de commandes en ligne. Cette
plateforme, au fonctionnement simple, vous
permettra de commander plus aisément les
produits nécessaires et de maitriser la gestion
quotidienne des stocks de vos ateliers.

Ramadan Moubarak
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www.sofadex-puratos.ma

Lancement de notre
nouveau site web

Nous sommes heureux de vous présenter notre
nouveau site Web, pensé pour nos clients, employés et
nos partenaires. Pratique, intuitif, et enlangues arabe
et francaise, vous Yy trouverez en quelgues clics une
foule d'information sur nos services, notre équipe et
nos recettes. Bonne visite!

Visitez notre nouveau site a
travers huit rubriques :

» Produits

* Recettes

e Services

e Avis du consommateur
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o Actualités
e Contactez-nous
« \/ision Magazine

e Lol & 8golly 851y
Gody I jaio i
s b A i Gioutot sur
www.sofadex-puratos.ma

o Apropos de Sofadex-Puratos

Le site dispose également de la

Boutique en ligne
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La chaine YOUTUBE de Sofadex-Puratos regroupe un grand
nombre de vidéo concernant les produits et les recettes.
N'hésitez pas a vous abonner afin d'étre les premiers au
courant des toutes dernieres nouveautés en vidéo.
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Actualités

Caravane

Toujours fidele a son
rendez-vous, la caravane de
Sofadex-Puratos a rendu
visite d ses clients dans
plusieurs villes comme
Agadir et Casablanca et a
distribué plein de cadeaux et
de produits gratuits a tester.
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Démonstration

Des démonstrations ont été
organisées par I'équipe

techmq ue de Sofadex-Puratos
al'intention de Boulangers Patissiers
de Marrakech et Casablanca.
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Formation

Des formations gratuites ont
été offertes par Sofadex-Pura-
tos a ses clients et aux
stagiaires des écoles
hoteliéres pour accompagner
leur développement profes-
sionnel et partager les
nouveauteés du métier.
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Action Sociale

L'équipe de Sofadex-Puratos
s'est rendu au Siege de
I'Association Amal Marocaine
des Handicapés pour animer
une journée festive et
gourmande au profit des
enfants résidents.
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Benchouikh othmane

Pdtisserie-Boulangerie Erreda Safi
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Vision : Comment avez-vous accédé a ce métier ?

J'ai séjourné plusieurs années en Tunisie et c’est 1a-bas ou j'ai appris
ce métier. Aprés mon retour au Maroc, j'ai d'abord travaillé en tant que
chef patissier dans un hotel. Puis, J'ai décidé de me lancer @ mon
propre compte. Ma femme qui est aussi du domaine, et qui est
maintenant mon associée, avait soutenu cette décision. Nous avons
pris un crédit moqawalati et on s'est lancé dans cette aventure.

Vision : Depuis quand vous étes en lien a Sofadex-Puratos ?

Depuis le début de mon exercice a I'hotel en 2009. En fait, j'ai toujours
eté persuadé de la qualité de la gamme de produit Sofadex-Puratos et
méme des avantages concurrentiels par rapport au coft. Le jour ot j'ai
décidé de me tracer un chemin dans le monde de I'entreprise, 1'équipe
Sofadex-Puratos a été d'un soutien inconditionnel. Je qualifie leur
support technigue lors de I'inauguration de ma patisserie boulangerie
d’une grande bienveillance. Hormis les conseils et expertises que I'on
m’'a déroulé lors du lancement, mon personnel a bénéficié d'une
formation de trois jours dans I'atelier de la boulangerie pétisserie. Et
jusqu’a aujourd’hui, on ne cesse de me proposer des formations dans
Tleurs locaux a Casablanca. C'un véritable partenariat auquel
Sofadex-Puratos attache une grande importance pour fournir le
meilleur accompagnement au métier de la boulangerie-patisserie.

o—l=i Jo

Le saviez-vous ?
oLy g8 juall

LI 888 Gy Lo 58 il ol bl €83
6l tun @yleoll Wi Go sjalall slgoll Gle
als slioll Joo wuuy jwll aigye CEUNY[ENE]
3 ool (gJl a9lAall gladll laa glgy (gdl !
Ulatoll (59 (oAl o waldiwl &n nAio dlole
Egiiog 48lg Uase 11893 G el &nito lpdlg
wgadl abyd dauuidl (ing \glg_Lqu G jall o
GJJLD}_LDQJJkﬁlglﬁquJ[JS_LoJJulL}Lﬂ_QJL)_mQ
6jmlall L_ILLJ.RO_HQ Al elypdy (sJ| Ub.l.:g glnall
oo el wuung U_m_oLm_o:LLdu_oLQ_LQ_“._LU
juall gle logoc willall glos)l ] @Lally (ujlall
jrooll Al gle pgadll k]l ji4y }_mel
Jall i clinjll iaalig 5_\[5le}_an1 o Liod glell
WLAas gl slgoll G_ui}_u ol aiisy famylaail Iaj
6al) ellaag ... yoiuil ol Uuoddl slic jgiaus aul]
JUnall 189 59 (§lioll

Le pain pendant Ramadan

Les boulangeries voient leur activité en hausse
pendant le mois de Ramadan en raison de la forte
demande des produits préts a consommer par les
Marocains. La transformation que connait la
societé en raison du travail des femmes en dehors
du foyer a boosté ce secteur d'activité pendant les
dernieres décennies, en plus de 1'émergence d'une
main-d'ceuvre spécialisée et qualifiée dans ce
domaine, et 'apparition de fours modernes contri-
buant a fournir une offre en pain suffisante, diversi-
fiée et avantageuse. Pendant le Ramadan, méme
les femmes au foyer preférent avoir assez de temps
pour préparer la table du Iftar et donc achétent du
pain et des patisseries pour alléger leur temps en
cuisine. Selon de nombreux boulangers, et en plus
de la forte demande du pain en général, la demande
augmente particuliérement pour le pain spécial qui
est plus couteux que le pain ordinaire. Les clients se
trouvent attirés parla structure de ce pain et par sa
composition enrichie par des graines de tournesol
ou d'olives ... ainsi que par le golt délicieux qu'il leur
procure au moment du Iftar.

Vision n°8 / Juin 2018+ 5
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M’MET’C est une mcil"re grasse

nouvelle genération, concue pour aider nos
clients a preparer de la viennoiserie a la
francaise au golt du beurre !

Une dorure exceptionnelle,

un goiit extrémement délicieux
et une mdche courte a faire
vibrer les papilles

Issue d’une sélection approfondie
d’'ingrédients. Mimetic est une matiére
grasse permettant de produire des
croissants, viennoiseries et pdtes
feuilletées de qualité supérieure :

e Un goilt crémeux et une mdche courte ;

« Un produit frais toute la journée ;

» Une texture croustillante ;

e Une grande maniabilité et une
excellente plasticite ;

e Une morsure croustillante parfaite ;
e Un délicieux goiit intense ;
» Une réduction de colit Vs beurre...
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Les clients de ma boulangerie pdtisserie sont exigeants en
terme de qualité. C'est pour cela que j'ai opte pour Mimetic
pour fabriquer de la viennoiserie francaise. Le résultat est
surprenant sur tous les niveaux ! Le godit, le craquant, la
dorure, la texture des couches ... tout est parfait. Mais ce
n‘est pas tout... En plus de la maniabilité et la plasticité que
Mimetic me procure a I'atelier, les produits de boulangerie
que je fabrigue restent frais plus longtemps sur 1'étagére.
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Information technique
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Une pate... plusieurs styles
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Produits Grammage % Colit

Brioche wgpl
Tégral brioche moeuleuse 500 24% 9,45 aiyll gyl Jhas
Farine T45 500 24% 2,30 T45 (§a8s
Eau (froide) 420 20% 0 (3L clo
Levure boulangere 40 2% 0,48 8405
Sucre 120 6% 0,72 jren
Bonna feuilletage 500 24% 4,12 elisgd Ligy

6 g ool dcyully @38 & uasll yac =il o e Pétrissage : Pétrir la pdte 4 min a la premier vitesse
Al ac b @38y et 6 min @ la deuxieme vitesse,
fugio ays 249 uasllb)lia .—:L-,JA o ® Température de la pdte : 24°,
8 ¢l Lo J4 oll 310 ¢ | ® ELOlEr rectangulairement la pate a 8 mm d'epaisseur
'Qgg 'QLD:LIU 620) 4° 9 0° ¢y Lo DJ,}:\“‘?;) 39 an;w et la refroidir entre O et 4° pendant deux heures.

| Laminage : Effectuer deux tours simples puis
\5‘-"\#‘35”' &2 103 abol pi8iye i o8 Guoll ¢ | oot | pdte au frigo pendant 20 min ensuite

Syl aplabl daygilly o8 o3 &2485 20 630) &M | et on o troisime tour,
&l aj ko 3.5 ow gle puaell ax0 - Jusduill e 14 Mise en forme : Etaler le pdton d 3,5 mm, puis
Gglunilo wlidiog qouw 10 Uy wlsypo JAis e | couper des carreaux de 10 cm de coté, des triangles
o 15 Elajlg ouw 9 6acldy Gu8lull ignegles de base de 9 em et de hauteur de 15 cm.
Y 807 dyglnyg28 6)hn dnys 2ic 6618590 poaille o Fermentation: 90 min a 28° et 80% RH.
185 6)ln dayag @283 15 6230 Lun i G0 galnll @ @ Cuisson : Avec dorure pendant 15 min et 185%

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

CREMFIL

CNE @0_. JA JANLID Prépargtion grémeuse lactée
guiunallg il pour décoration et fourrage.
: Llji—oJl Avantages :
tasonill g gminll aic jlG e e Stable @ la cuisson et a la surgélation ;
£ &9y ggae o Excellent goiit ;
Guin gl | gmlno allosiwl (40 » Peut se consommer telle qu’elle est comme
cemb (yga (0 elle peut étre cuite ;

Jo=iwll g9 daciw gdlgain e = Permet une rapidité et une facilité d’emploi ...

wln4jbac gle agiioll lim 5giny
anl i . y i hla
crodonr & ce produttest disponitle B CRRAMEL
UL 8 jo
VANILLE AMANDE -
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Vous connaissez Lawdliorant Ae pain croustillant GOAL ?

s asl) Gl digro gl Jgaall 59 ool COAL ot e Permet un lissage plus rapide
U &gl 338 (e ale Jganl @ g delapates
e Al — e Permet une excellente machinabilite ;
s opasll el (o agjy @ e Augmente la consistance de la pdte ;
s jual) sunadl golll jisy @ » Favorise la coloration de la crofite ;
oo Ju:dl P20 e e \/olume assuré du pain;
aunlg YA dualishl 8 6.l @ e Augmente visiblement le rendement ...
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News du métier
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Un chocolat vert ? Oui ¢a existe aujourd'hui !
Un chocolatier lyonnais a lancé sa toute récente
création dénommeée: chocolat Basilique. Ce chocolat es
composé de Basilic déshydraté melangé au beurre de

cacao et sucres avant d'étre broyé et raffiné.
www.chocolatseve.com
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Pdtisserie florale !

A New York, la pdtisserie
Brooklyn Floral Delight
prépare des créations
inspirées de la nature,
méticuleusement décorées
sous forme de plantes et qui *
font le buzz sur Instagram.
De guoi s'inspirer !
www.winh.com
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Un nouveau boulanger marocain pour l'Elysée
Lors d'un concours trés exigeant regroupant au total 181
artisans boulangers, le marocain Mahmoud M'seddia
remporté le Grand Prix de la Meilleure baguette de Paris.
Il devra, pendant un an, fournir en pain le Palais de
I'Elysee.

www.lemondedesboulangers.fr
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TEGRAL BRIOCHE
MOELLEUSE

e Deux qualités de recettes avec une méme
préparation ;

e Gain de temps de pétrissage par rapport ala
recette traditionnelle de la brioche ;

e Décollement rapide de la pdte au pétrissage ;

» Meilleure conservation du moelleux par rapport a
une recette traditionnelle ;

» Réduction de matiere grasse ;
» Volume excellent des produits finis.

Vision n°8 / Juin 2078+ 9



dlnlg4 gl
Chocolat

Belcolade

THE REAL BELGIAN CHOCOLATE
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s Babouche abricot

Recette détachable :

INGREDIENTS

Jaaldoll

Grammage eglioll

Gjgdl

Pdte a croissant wllall giae
Farine T45 4,50 32,37 1000 T45 §uds
5 500 ACT+ 0,16 013 4 S 500 ACT+
Sucre semoule 0,65 4,21 130 8asiw JAaw
Bonna Tradition 1,68 2,59 80 dyaulail alpanil gy
Sel 0,02 0,65 20 alo
Eufs 2 3,24 100 (S
Eau 0 11,33 350 zlo
Levure boulangére 0,30 0,97 30 Shialiaiecs
Mimetic 12,40 16,19 500 P
Créme pdtissiére il loys
Lait 3,50 16,19 500 b
CPT 1,50 2,43 75 CPT
‘Sucre semoule 0,50 3,24 100 Sadla e
Abricot (conserve) 20 6,47 200 (wil=o) Yliodio
Total 47,21 100 3089 £gon0
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METHODE

Pétrissage : Petrirla pdte 4 min d la premiére
vitesse et bmin d la deuxiéme vitesse .
Température de la pate : 22 0 24°.

Refroidir le pdton sous forme d'un rectangle
entre 0 et 4C° pendant au moins deux heures,
\incorporer Mimetic (25% par rapport au poids
de la pdte).

Laminage : Effectuer deux tours simples.
Laisser reposer 15 minutes puis le troisieme
tour.

Mise en forme : Etaler le premier paton a 3
mm, puis faconner sous forme de carres de 8

cm chacun, placer un trait de creme patissere
et deux morceaux d'abricot, puis rouler les
c6tés pour auoir la forme de la photo.

Fermentation : 90 min a 28°C .
Cuisson : 15 min a 180°C
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